
 
台北中心 預防暴力宣導-112 年夏季體驗活動<<魔法學院大冒險>> 

活動志工培訓招募計畫 

    善牧基金會多年來關注暴力議題，希望藉由預防暴力預防行動方案，帶領國小學童認識

暴力類型、學習不以暴力解決問題，以及面對暴力事件可以如何自我保護。同時也帶領學童

覺察生氣情緒及如何安全因應。以期待能讓學童養成尊重自己、尊重他人的人際互動方式，

進而深植反暴力之精神。 

    近幾年在服務的現場中發現，學童面臨到的暴力樣態更加多變，我們希望將預防暴力的

概念可以拓及到更多的地方，因此開始嘗試與社福單位合作，望透過多元形式的方式，讓更

多的兒童認識預防暴力的概念。為此，我們誠摯邀請想用心陪伴兒童、累積帶領活動經驗、

並與我們一同為預防暴力理念出一份力的你/妳，加入善牧活動志工的行列。 

一、 招募對象 

(一)年滿 18 歲之大專院校學生及社會青年，以社工、教育、心理、兒童相關等科系或有與國

小學童互動經驗者尤佳，共 4名。 

二、 活動志工服務內容 

(一)服務對象為雙北地區社福單位服務之兒童(約 3~7 年級)，單次活動約 6~10 位學童。 

(二)參加完整活動志工專業培訓課程及擔任活動志工： 

 行前培訓 2.5 天，共計 14.5 時。 

 參訓後帶領 3次體驗活動，共計 12小時。 

(單次體驗活動為連續 2個半天，1個半天 2小時) 

 團體後討論 1-2 小時。 

三、 活動志工福利 

(一)志工培訓時數及服務時數證明，所有參與志工皆投保志工團體保險。 

四、 報名方式 

(一) 請填寫 Google 報名表表單，或 FB 搜尋「善牧台北中心」亦可找到報名表連結。 

(二) 報名截止日：即日起至 06 月 05 日(一)下午 4：00 止。 

(三) 報名洽詢電話：02-2721-0616 分機 235 台北中心 張社工。 

五、 資格審核 

(一)確認收到報名表後，社工將透過電話聯繫，安排 6/17(六)進行面談。 

(二)面談了解參與期待，通過審核後，於 06/21(三)通知錄取名單。(Email 及簡訊) 

(三)07/03~07/05 活動說明與行前訓練，無法參與行前會者將取消錄取資格。 

↑↑↑報名表表單↑↑↑ 



 
活動志工培訓招募計畫內容 

執行日期 內容說明 服務地點 

7/3(一) 

09：30-16：30 

【活動說明與行前會議】 

機構及方案介紹，說明桌遊體驗活動辦理目標與內

容，志工服務說明。 

【生活中的暴力及安全防護】 

覺察生活當中的暴力情境，認識常見暴力類型、學

習自我保護的方法及應用方式。 

善牧台北中心 

台北市萬華區 

艋舺大道 186 號 4 樓 

7/4(二) 

09：30-16：30 

【認識情緒和安全處理情緒】 

認識情緒的影響，學習接納情緒與適當的抒發。 

【兒童及青少年認識】 

認識兒童及青少年發展，練習帶領及陪伴技巧，認

識活動志工角色任務。 

7/5(三) 

09：30-12：00 

【團體體驗-魔法學院】 

體驗魔法學院方案內容，透過桌遊互動，認識生活

/校園中常見的暴力議題，並活動身邊資源求助。 

【行前準備】 

共同準備桌遊體驗活動的材料。進行任務分配，選

擇期待帶領的教案，練習帶領活動。 

7/18(二)、7/19(三) 

10：00-12：00 

【臺北市福安兒童服務中心】台北市中正區汀州路一段 123 號 

擔任團體隊輔，執行魔法學院方案內容。 

團體帶領結束後，與社工一同討論學童參與情況。 

(因結束時間為中午，中心會提供餐費，事後討論時間則於 13:00 開始。) 

8/15(二)、8/16(三) 

14：00-16：00 

【臺北市信義婦女支持培力中心】台北市信義區大道路 116 號 8 樓 

擔任團體隊輔，執行魔法學院方案內容。 

團體帶領結束後，與社工一同討論學童參與情況。 

8/23(三)、8/24(四) 

13：00-15：00 

【臺北市萬華兒童服務中心】台北市萬華區東園街 19 號 3樓 

擔任團體隊輔，執行魔法學院方案內容。 

團體帶領結束後，與社工一同討論學童參與情況。 

※備註：如有任何問題可來信或電話洽詢台北中心 張社工。 

E-mail：goodyouth_yachi@goodshepherd.org.tw   TEL：(02)-2721-0616 分機 235 


